
　　お名前：　○○○○ 年齢： 37 歳 診断日：

あなたの第一印象 あなたの内面・性格

　　あなたの第一印象 診断

チェックポイント LEVEL

容姿 5

ファッション 4

アゲサゲ 4

言葉づかい 3

礼儀正しさ 3

　　あなたの内面・性格 診断

チェックポイント LEVEL

男心・女心理解度 4

恋愛の仕方 2

気づかい力 3

付き合いやすさ 2

成長力 5

　「幸薄い女、男」でないか、いわゆる「アゲ○○、サゲ○○」、明るい暗いの雰囲気診断。

　女性として、男性として、大人として相応しい言葉づかいができているかの診断。

2016年1月1日

マーチン先生のコメント

　顔の作りよりも、できる限りの努力をしているか。メイク、清潔さ、髪型、体型などの診断。

　異性ウケするファッションができているかの診断。

　同じ失敗を繰り返していないか、素直にアドバイスを受け入れることができるかの診断。
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　初対面の相手に対する礼儀、しつけができているかの診断。

マーチン先生のコメント

　男心、女心を理解できているかの診断。

　カケヒキをしていないか、自分から行動できるか、チャンスを逃していないか等の診断。

　相手に「ありがとう」と言ってもらえる行動ができているかの診断。

　面倒くさい女、デリカシーがない男の診断。
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男心、女心理解度

恋愛の仕方成長力

気づかい力付き合いやすさ

本日のお洋服、柔らかいイメージで女性らしく、とても良いと感じました。今日は黒が基調の服でしたが、白や薄いピンクなど、
女性らしい華やかな色もきっとお似合いだと思いますよ。「年相応でない服を着ること」がキレイを保つコツです。

カワイイ印象と笑顔が相まって、幸多い印象がします。ただ、話をしているとカケヒキ論が頭に残っていることで、面倒くさい発
言が出ることがあります。これはマイナスになりますので改善していきましょう。

全体的には非常にきちんとした言葉遣いができていらっしゃいました。しかし、時折「無神経なひとこと」がポロっと出てしまうこと
がありましたね。これは印象を酷く悪化させてしまいますので、最大の改善点だと思って臨みましょう。

面談中に頬杖をついたり腕組みをしてしまうことがありましたね。面談で出てしまうということは男性とのデートでも出ている可能
性が高いです。特に腕組みは相手に威圧感を与えますので改善していきましょう。

面談でお会いした印象は、とてもカワイイ印象でした。「美と健康はお金で買うもの、という言葉は一理ある」と仰っていた時点
で、内外からの美には気が行き届いているといえます。その調子で頑張りましょう。

以前頭に入れてしまったカケヒキの知識が残っているため、現状では恋愛の仕方が上手とはいえません。ただ、本当はそれは
良くないことで、本来あるべき姿は素直になるべきだと頭ではわかっておられるので、今後はそれを実践していきましょう。

様々なお話をする中で随所に「面倒くさい女の発言や思考」が出ていました。これが付き合いにくさに繋がっていますので、今
後は「素直にまっすぐ真心を持って」を芯に据えて行動していきましょう。カケヒキして幸せになった人はいませんよ。

カケヒキ論から卒業しようとする姿勢、そして、本日のお話を素直に受け止められる姿勢がとてもよいと思います。「頭ではわ
かっていること」がたくさんあると思いますので、それを１つ１つ実行していきましょう。

「30代になると女の価値は100点→30点くらいにまで価値が下がる」と仰っていたのはすごいと思いました。男性以上に厳しい
視点をお持ちですので、それを生かして、交際中の彼が喜んでくれることを考えて行動していきましょう。

これまでの交際では気づかいの行動はできていなかったように感じました。気づかいは言葉ではなく、①行動②形（モノ）での
み、示すことができます。これをしっかり覚えて実践していきましょう。


