
結婚・恋愛コーチへの道

日本コーチ協会神奈川支部主催　「恋愛・結婚コーチへの道」

　　　2003年3月29日　18:30～　かながわ県民センターにて

　　・　資料作成、講師　／　恋愛相談師マーチン
　　・　イラスト　／　ｅｋｏ



結婚・恋愛コーチへの道
? 恋愛相談の実態
? 恋愛に悩む方を導くコミュニケーションの方法

? ビジネスとして成功させるまでの道程と　　　　　　　　　　　　　　　　　　　
ホームページ・メールマガジンの活用法方法



恋愛相談の実態
Ｑ：相談者最年長の方の年齢は？ ６？歳

Ｑ：既婚者に関する相談は、全体の何割？ ６７％

相手が結婚している
42%

独身同士
29%

その他
4%

自分が結婚している
25%

最新１００件のご相談集計結果

? 恋愛相談の実態　★
? 恋愛に悩む方を導くコミュニケーションの方法
? ビジネスとして成功させるまでの道程とホームページ・　　　
メルマガの活用法



恋愛に悩む方を導く
コミュニケーションの方法

マーチン論　「恋は自由なもの」・「恋はあなたと私の関係」

・ 相手のことばかり考えてしまう。

　　→○○といわれた。アノ人は、いったいどう思っているんでしょう？
やっぱり遊びでしょうか？

コーチングの基本「あなたはどうしたいのですか？」を自らに言わせること。

・「男の人って」というように、決め付けた見かたはナンセンス。

　　→男の人にもいろんな人がいる。「男は、女はみんなそう」という見方は×

・　結婚したいシンドローム。

　　　→結婚するための恋ではない。恋の延長に結婚がある。

「わたし、ちゃんと結婚できるかな？」は要注意。

? 恋愛相談の実態
? 恋愛に悩む方を導くコミュニケーションの方法　★
? ビジネスとして成功させるまでの道程とホームページ・　　　
メルマガの活用法



恋愛に悩む方を導く
コミュニケーションの方法

マーチン論　「恋は自由なもの」・「恋はあなたと私の関係」

・恋愛コーチングとビジネスコーチングの唯一の相違点とは？

ゴールが一定地点になく常に変動することが恋の特徴。

試験などは、頑張れば基本的に必ず辿り着けるものだが、

恋の場合、頑張れば必ず辿り着ける・・・というものではない。

逆に試験などは、アタックしないと絶対うからないが、恋愛は放っていても

実ることがあるので、「待ちの恋」を覚えてしまう人も多い。

し・か・し・・・

相談をされている方は、間違いなくプラス志向者なのです。

そこに気付かせてあげてください。

? 恋愛相談の実態
? 恋愛に悩む方を導くコミュニケーションの方法　★
? ビジネスとして成功させるまでの道程とホームページ・　　　
メルマガの活用法



ビジネスとして成功させるまでの道程と
ホームページメルマガの活用法

恋愛・結婚コーチがビジネスとして成立する？

・占いにお金は払うが、相談にはお金を出さない！？

→占いは自分でできない。また、悩みの場合「答えを持っている」ことを潜在的に

　知っている？　友人にでも相談はできるものであり、知らない人に自分の話を

　する人はいない。

【参考】　電話占いの鑑定料の相場は？

? 恋愛相談の実態
? 恋愛に悩む方を導くコミュニケーションの方法　
? ビジネスとして成功させるまでの道程とホームページ・　　　
メルマガの活用法 　★

つまり・・・

友人に話せない悩みを打ち明けてもらえればよい。

カウンセラーの問題解決能力と、人柄をアピールすることが必要。

１分　２００円っ！！　　１時間　１２,０００円！



ビジネスとして成功させるまでの道程と
ホームページメルマガの活用法

恋愛・結婚コーチがビジネスとして成立する？

・無料メルマガ、ホームページでの下積み

ボランティアではなく、これが後の支えとなる。

内容を見てくれた読者さんに、「この人なら相談したい」

「この人なら答えを出してくれるかも」そう思っていただけることが大事。

? 恋愛相談の実態
? 恋愛に悩む方を導くコミュニケーションの方法　
? ビジネスとして成功させるまでの道程とホームページ・　　　
メルマガの活用法 　★



ホームページアクセス数とメールマガジン配信数
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ビジネスとして成功させるまでの道程と
ホームページメルマガの活用法

恋愛・結婚コーチがビジネスとして成立する？

? 恋愛相談の実態
? 恋愛に悩む方を導くコミュニケーションの方法　
? ビジネスとして成功させるまでの道程とホームページ・　　　
メルマガの活用法 　★

まぐまぐで紹介

恋愛教室メルマガ開始

雑誌３誌、新聞１誌で紹介

有料メルマガ開始



ビジネスとして成功させるまでの道程と
ホームページメルマガの活用法

恋愛・結婚コーチがビジネスとして成立する？

・無料相談掲示板の開設

まずは無料でおためし。これを掲示板で行うことにより、「この人に相談したら

どんな答えが返ってくるか？」を見ることができる。事実、わいわいＲＯＯＭ

での相談掲示板は、第2位のアクセス数である。

? 恋愛相談の実態
? 恋愛に悩む方を導くコミュニケーションの方法　
? ビジネスとして成功させるまでの道程とホームページ・　　　
メルマガの活用法 　★

そして、有料相談へ・・・



ビジネスとして成功させるまでの道程と
ホームページメルマガの活用法

? 恋愛相談の実態
? 恋愛に悩む方を導くコミュニケーションの方法　
? ビジネスとして成功させるまでの道程とホームページ・　　　
メルマガの活用法 　★

ホームページ　人気コーナーランキング


